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L’audit participatif : 

éco-consommation & 

gestion des déchets 
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Implication active des élèves, dès le départ  
 

• Participation au diagnostic de départ 

• Identification des problèmes 

• Propositions d’actions d’amélioration 

• Réalisation des actions 

• Suivi des actions et évaluation 
 

 

 

Participation des élèves 



Comportements 
 

 

 

Ce que l’école 

consomme 

Ce que l’école 

rejette 

Qu’est-ce que l’audit participatif ? 

Les élèves « photographient » l’école 

dans son fonctionnement 

Gestion 
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Audit 
Connaissances : 

Approfondissement d’une 

thématique en classe 

Compétences : 
Observation, analyse, synthèse, 

expression orale, esprit critique, 

approche démocratique 

Engagement : 
Engagement des élèves à travers 

un projet concret 

Points 

d’amélioration : 
Révèle des points d’amélioration 

dans la gestion environnementale 

Pourquoi réaliser un audit ? 



Déroulement d’une journée d’audit 

1.  Activité de sensibilisation à la thématique (1h) 

2.  Explication des objectifs et de la méthodologie 

de l’audit (1h) 

3.  L’audit (2h) 

4. Analyse des résultats (1h) 

5. Synthèse et présentation des résultats (1h) 

6. Elaboration du plan d’actions et définition 

d’un projet concret à réaliser (1h) 



Sensibilisation à la thématique 

• Introduction aux notions de développement durable et 

d’empreinte écologique 

 

 

• Représentations en matière de déchets et cycle de vie 

 

 

 

• Information sur les priorités en matière de gestion des 

déchets et pistes d’action 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0e/Sch%C3%A9ma_du_d%C3%A9veloppement_durable.svg


• Observations de terrain 

VEco-carte 

VMesures à l’aide d’appareils 

• Interview de responsables 

• Sondage 

• Encodage des données quantitatives 

Les outils de l’audit 



Mesures 

• 3 zones auditées au minimum : 

– Les classes 

– Le réfectoire 

– La cour de récréation 

Objectif : évaluer la qualité du tri et les types de 

déchets produits 



Collecter le contenu de 

plusieurs poubelles 

Mesures : collecte d’échantillons 
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On pèse le sac obtenu 

On retrie son contenu 

-PMC 

- Papier 

- Déchets d’emballage alimentaire 

- Déchets alimentaires 

-Autres   

On pèse séparément chaque 

fraction 

Mesures : pesée des fractions 
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On effectue ces opérations séparément pour les poubelles 

tout venant, PMC et papier, dans chaque zone. 

Mesures 
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Interview du responsable 

• Gestion par l’école des différents types de déchets 

(PMC, huiles, piles, …) 

• Poubelles présentes dans l’école et modes de collecte 

• Politique d’achat : papier, produits d’entretien,… 

• Offre en nourriture et boisson, gaspillage alimentaire 

 

L’économe est invité en classe  

Objectif : prendre connaissance de la gestion 

des déchets et de la politique d’achat  



Sondage élèves 

• Boissons, collations et repas de midi 

 

• Tri des déchets : habitudes et maîtrise 

  

• Achats (fréquence, seconde main, …) 

 
Objectif : évaluer les comportements en matière 

d’éco-gestes et d’éco-consommation 



Observations 

Local Le professeur utilise-t'il le recto-

verso pour les photocopies ? 

Y-a-t'il dans le local : Qualité du 

tri papier  

Propreté Nombre 

d’élèves  

Nombre de 

boîtes à 

tartine 

Nombre de 

gourdes  

souvent rarement jamais 

un bac à 

feuilles de 

brouillon ? 

une 

poubelle 

papier ? 

une poubelle 

PMC ? L/J L/J 

Les groupes d’élèves vont des observations 

dans des locaux témoins 

Objectif : évaluer les pratiques en matière de tri 

et de prévention des déchets 



Exploitation des résultats 

PMC 
18% 

papiers 
17% 

emballages 
alimentaires 

28% 

restes alimentaires 
24% 

autres tout-venant 
13% 

Composition totale de la poubelle tout-venant 



Exploitation des résultats 

tri correct 
65% 

erreurs de tri 
35% 

Qualité du tri des poubelles  tout-venant 



Exploitation des résultats 

0 

2 

4 

6 

8 

10 

12 

14 

D'un distributeur de l'école De la maison D'un magasin à l'extérieur Du magasin Oxfam de l'école Du magasin des rhétos 

Provenance des collations 

tous les jours 

souvent 

rarement 

jamais 

Nombre d'élèves interrogés : 16  



Exploitation des résultats 

12 9 

Boîtes à tartine Gourdes 

Eco-consommation 140 élèves interrogés 



Exploitation des résultats 

0 

2 

4 

6 
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10 

12 

14 

16 

pot de yaourt gobelet en 
plastique 

canettes emballage de 
biscuits 

papier alu Caprisun bouteille en 
plastique 

Quizz PMC 
Nombre d'élèves interrogés : 16  



Objet Elèves Enseignants Personnel 
Direction/ 

gestionnaire 

Achat de poubelles 

Organisation de la 

collecte par les 

élèves  

Contenu de cours 

sur l’éco-

consommation  

Achat du matériel  

Elaboration du plan d’action 

Concours 

smileys  

Cotation de la 

propreté dans 

les classes via 

des smileys  

Affichage de 

consignes de tri sur 

les poubelles via un 

concours  

Recherche de 

matériel  - 

comparaison des 

prix pour les élèves 

de la section 

bureautique 

Sensibilisation des 

élèves  

Diffusion de 

l’information dans 

les autres 

classes par le 

groupe éco-

délégués 

Tri  PMC dans les 

classes  

Mis à disposition 

dôun kit pour les 

élèves de 1ère 

année (boîte à 

tartines, feuilles,é) 

Garant de la 

propreté dans les 

classes  



OFFRE DE COREN  

• Soutien à la mise en place des audits 
participatifs  0 

• Accompagnement d’une démarche 
cohérente pour visant l’intégration des 
enjeux du développement durable 

• Audit pour évaluer la conformité 
réglementaire 

• Rapport avec recommandations  



Merci de votre attention 

 

Natacha Thevenod 

natachathevenod@coren.be 

Tél : 02/6405323 

Fax : 02/6474104 

mailto:natachathevenod@coren.be

